
 
 

Einladung zum Seminar 

„Konflikte im Team“ 
 

Termin: 

27.-28.09.2019; im Avantgarde Hotel Hattingen      
Seminarzeiten: 
Freitag 13 – 18.00 Uhr, Samstag 9 – 13 Uhr   
 
Alle Informationen zur Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage unter www.mtar-
strahlentherapie.de 
 
Wir freuen uns alle interessierten Mitarbeiter der Strahlentherapie begrüßen zu dürfen. 

 

 

http://www.mtar-strahlentherapie.de/
http://www.mtar-strahlentherapie.de/


 

Die Zusammenarbeit in einem Team bringt immer Konflikte mit sich. Je mehr Zeitdruck, 
Arbeitsanfall, ungeklärte Aufgaben, Schichtdienst oder persönliche Hemmungen Konfliktklärung 
erschweren, desto mehr gären diese unterschwellig weiter. Sie verschlechtern Stimmung. Die  
Zusammenarbeit wird schwieriger. Und noch mehr. 

Ziel des Seminars ist es, zu verstehen, woran Sie Konflikte frühzeitig erkennen, weshalb sie 
notwendig sind und wie Sie damit umgehen. Sie üben erste Schritte, wie Sie Konflikte ansprechen 
und klären. 

 

Inhalte 

 Was ist ein Konflikt?  

 Konfliktarten 

 Wozu dienen Konflikte im Teams? 

 Woran erkenne ich Konflikte? 

 Hemmungen abbauen, Konflikte anzusprechen 

 Wie spreche ich Konflikte an? 

 Grundsätzliches zur Konfliktkommunikation 

 

Seminarleitung: 

Barbara Frien, Diplom-Psychologin, Trainerin und Coach für Kommunikation, Selbstmanagement 
und Gesundheitsförderung 
www.barbara-frien.de 

http://www.barbara-frien.de/

